
PROGRAMME

ANIMATION FAMILLE

23 bis, avenue du Général Leclerc - BP 33015

35130 LA GUERCHE DE BRETAGNE

Tél : 02 99 96 22 44

mail : familles@centresocial-laguerche.com

Site : http://centresocial-laguerche.fr

Un parent « presque » parfait

Ateliers parents-enfants 

Des ateliers où parents, grands-parents, assistants 
maternels et enfants partagent un moment 

ensemble autour d’une activité adaptée.
Tous nos ateliers sont sur inscription à partir du

13 octobre 2025 à l’accueil.

Soirées parentalité
Jeudi 9 oct. à 20h : Comment parler à nos 

enfants ? Animée par Monica Mejia

Lundi 20 oct. à 18h : Mon ado est-il bien 
dans ses baskets ? Animée par Camille Fontaine

Noël à tous les étages
Samedi 29 novembre de 10h à 12h30 et de 

14h à 16h30 au Kreiz 23



Ateliers Parents Enfants
Vacances d’automne 2025

Lundi 20 octobre : à 10h au Kreiz 23.
Brico cadre d’automne. Venez partager un moment de complicité en créant 
votre propre cadre d’automne et repartez avec en souvenir. 

Mardi 21 octobre : à 10h30 au Kreiz 23 avec Justine du Multi-accueil.
Initiation à la cuisine pour les petits chefs. Viens apprendre à laver, couper,
éplucher, mélanger en s’amusant.

Mercredi 22 octobre : à 14h au Kreiz 23.
Grand jeu d’halloween. Venez vous amuser en famille et n’oubliez pas votre
déguisement de sorcière, monstre et compagnie !

Jeudi 23 octobre : à 10h au kreiz 23 avec Vanessa Chedemail de A Petits Pas.
Atelier motricité. Venez profiter des conseils adaptés de Vanessa, du matériel
de motricité avec lesquels vos enfants pourront évoluer tout en s’amusant.
Moment convivial assuré !

Ouvert à tous sur inscription pour plus d’informations contacter le 02.99.96.22.44

A partir de 5 ans

A partir de 2 ans

2€ par famille

A partir de 5 ans

0 - 3 ans

4€ par famille

2€ par famille

Gratuit



Pour plus d’informations contacter le 02.99.96.22.44

Soirées parentalité 

Jeu. 9 oct à 20h

Les Ateliers Parents Enfants
du mercredi

Mercredi 24 septembre : à 10h30 au Kreiz 23.
Jeu autour des émotions. Viens découvrir, 
nommer et apprivoiser tes émotions : colère, 
tristesse, joie … 

Mercredi 5 novembre : à 10h30 au Kreiz 23.
Brico d’automne. Venez passer un moment
convivial autour d’un bricolage d’automne.

Mercredi 3 décembre : à 10h30 au Kreiz 23
Brico de Noël. Venez passer un moment convivial
autour d’un bricolage de Noël.
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Comment parler à nos enfants ?

Lun. 20 oct à 18h

Mon ado est-il bien dans ses baskets ?

New 



Conférence sur l’épuisement
parental

Inscriptions

Jour Animation Tarif Nbre
d’Adulte

Nbre
d’Enfant

Lundi 
20 oct

Brico cadre 
d’automne

2€/ famille

Mardi 
21 oct

Initiation cuisine 2€/ famille

Mer.
22 oct

Grand jeu 
d’halloween

Gratuit

Jeu. 23 
oct

Motricité 4€/ famille

Adhésion demandée dès la deuxième participation
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